
        

Elk jaar voert het FAVV (Federaal 
Agentschap voor de Veiligheid van de 
Voedselketen) bijna 70.000 controles 
uit, waarvan meer dan 97% conform
worden verklaard!

En jij? 

Kortom, 
elke schakel in de plantaardige 

voedselketen zetten alles op 
alles om veilige producten van 

topkwaliteit te leveren

CONSUMEREN
Zich beter informeren om beter te consumeren

Het recept 
Om verantwoord 
te consumeren, kan je 
je informeren over 
de producten die 
je koopt in de winkel, 
op de boerderij 
of bij een coöperatieve 
vereniging. Sommige 
voedingsmiddelen worden 
geproduceerd in 
een bepaald seizoen en
nadien opgeslagen zodat 
we ze het hele jaar door 
kunnen gebruiken. Andere 
zijn seizoensgebonden 
maar niet lang houdbaar 
zonder transformatie. 

van pannenkoeken
1 : 

Smelt de boter 
in de microgolfoven 
en verwarm de melk 
lichtjes tot ze lauw is.

2 : 
Meng de gezeefde bloem, 

suiker en zout in een 
grote kom. 

3 : 
Voeg de eieren toe, 

de gesmolten boter en 
daarna beetje bij 

beetje de melk, klop 
ondertussen met een 
garde om klonters te 

voorkomen.

4 : 
Laat 30 minuten 

rusten.

5 : 
Verhit een klontje

 boter in de koekenpan 
en voeg een lepel beslag 

toe. Bak de pannenkoeken 
aan beide kanten tot ze 
gaar en goudbruin zijn.

Eet smakelijk!

300 g tarwebloem
3 eieren
3 el suiker

1 snui� e zout
50 g boter
60 cl melk

Hoe kies jij wat je koopt? 

Heb je zelf een moestuin? 

Wat doe jij om je gewassen tegen plagen 

te beschermen ?

voedselketen zetten alles op 
alles om veilige producten van 

topkwaliteit te leveren

Bron : Unsplash Bron : Unsplash

Dankzij de zorg van de agrovoedingsketen eten we gezonde, 
duurzame producten van hoge kwaliteit! Dankzij die controles 
en de traceerbaarheid van de producten heb je als consument 
de garantie dat je de producten in alle veiligheid kan consumeren. 

Bron : Freepik

      VERANTWOORD 

De landbouwers zijn fier 
dat zij voor jouw voeding 

kunnen instaan.
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